
QUATTRO
BELLISSIME POESIE SULLA VITA

Monologhi sulla vita - le più belle frasi poesie riflessioni canzoni sulla vita

“Vivi”
Ho perdonato errori quasi imperdonabili.

Ho cercato di sostituire persone insostituibili

e di dimenticare persone indimenticabili.

Ho agito d’impulso.

Sono rimasto deluso da alcune persone,

ma anche io ne ho deluse alcune.

Ho abbracciato per proteggere.

Ho riso quando non si poteva farlo.

Mi sono fatto amici per l’eternità.

Ho amato e sono stato amato, ma sono anche stato respinto.

Sono stato amato e non ho saputo ricambiare.

Ho gridato e saltato per la gioia.

Ho vissuto d’amore e fatto giuramenti eterni,

ma ne ho anche rotti molti.

Ho pianto ascoltando musica e guardando fotografie.

Ho chiamato solo per ascoltare una voce.

Mi sono innamorato per un sorriso.

Ho pensato di poter morire di nostalgia e…

Ho avuto paura di perdere qualcuno di speciale

ed ho finito per perderlo.

Però sono sopravvissuto!

Sono ancora vivo!

Non mi stanco della vita!

E nemmeno tu devi stancartene… Vivi!

Combattere con determinazione è un bene,

abbracciare la vita e vivere con passione.

Perdere con classe e vincere con audacia,

perché il mondo appartiene a chi osa

e la vita è troppo bella per essere insignificante.

(Charlie Chaplin)

“Inno alla vita”
La vita è un’opportunità, coglila.

La vita è bellezza, ammirala.

La vita è beatitudine, assaporala.

La vita è un sogno, fanne una realtà.

La vita è una sfida, affrontala.

La vita è un dovere, compilo.

La vita è un gioco, giocalo.

La vita è preziosa, abbine cura.

La vita è una ricchezza, conservala.

La vita è amore, godine.

La vita è un mistero, scoprilo.

La vita è promessa, adempila.

La vita è tristezza, superala.

La vita è un inno, cantalo.

La vita è una lotta, accettala.

La vita è un’avventura, rischiala.

La vita è felicità, meritala.

La vita è la vita, difendila.

(Madre Teresa di Calcutta)

“Contano i legami”
Non sai bene se la vita è viaggio,

se è sogno, se è attesa, se è un piano che si svolge giorno

dopo giorno e non te ne accorgi

se non guardando all’indietro. Non sai se ha senso.

In certi momenti il senso non conta.

Contano i legami.

(Jorge Luis Borges)

“Treni”
La vita è fatta di treni.

Treni che si fermano accanto a noi

ma non sappiamo se salire o meno,

treni che sfrecciano veloci ma non

abbiamo il coraggio di fermare.

Treni che ci chiudono le porte in

faccia e se ne vanno senza di noi

lasciandoci dentro il sapore amaro

di come sarebbe stato salirci.

E treni sui quali saliamo, nostro malgrado,

per paura che la vita ci lasci a piedi.

(Giorgio Faletti)

https://www.youtube.com/watch?v=6IV7aLt4Vvs
https://www.youtube.com/watch?v=c2gtHLSeTIY
https://www.youtube.com/watch?v=j9t8_Ngqjts
https://www.youtube.com/watch?v=MWJUA2DksO4
https://www.appa77999.it/
https://www.youtube.com/watch?v=c5gbRp8aMC4

