POESIA

TRA LE TUE BRACCIA - ALDA MERINI

Alda Merini, nata nel 1931 a
Milano, Alda Giuseppina Angela
Merini fu poetessa, aforista e
scrittrice italiana. [n una vita
fatta di sofferenze e abusi, ma
anche di infinito amore, trova
“pace” nella scrittura di poesie
che parlano all’anima. Fu anche
una delle prime donne a parlare
della condizione disumana dei
pazienti negli ospedali psichiatrici,
luoghi purtroppo conosciuti molto
bene dalla poetessa in prima
persona, in cui incontro quelle che
definira come “prime ombre della
sua mente“, quando venne
internata, a causa di un disturbo
bipolare. Visse la vita con amore
e con passione, frequentando
scrittori e poeti. Quest’artista ci
ha regalato versi profondamente
toccanti. Questa una delle sue pit
belle poesie d’amore.

“Tra le tue braccia”
C’é un posto nel mondo
dove il cuore batte forte,
e rimani senza fiato
per quanta emozione provi;
dove il tempo si ferma
e non hai piu l'eta;
quel posto e tra le tue braccia
in cui non invecchia il cuore,
mentre la mente non smette mai di sognare.
Da Ii fuggir non potro
poiche la fantasia d’incanto risente
il nostro calore e non permettero mai
ch’io possa rinunciare

a chi d’amor mi sa far volare.
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