
IL MAESTRO
DI CUI ABBIAMO BISOGNO

   

La vita ci dà sempre esattamente il maestro di cui abbiamo 
bisogno ad ogni momento.

Questo include ogni zanzara,

ogni sventura,

ogni semaforo rosso,

ogni ingorgo stradale,

ogni superiore (o dipendente) detestabile,

ogni malattia,

ogni perdita,

ogni momento di gioia o depressione,

ogni dipendenza,

ogni rifiuto,

ogni respiro.

Ogni momento è il guru.

(Charlotte Joko Bech)
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